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Lddketieteellinen radioisotooppiyhdistys
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Puheenjohtajan tervehdys

Tata kirjoittaessa pari viikkoa ennen juhannusta kesa
tekee viimein tuloaan: syreeni kukkii pihalla, sadennuste
lupailee helteista viikkoa ja toissd ensimmadiset lomat
ovat pyordhtdaneet kdyntiin. Kesdn lomakausi tuokin
tervetulleen tauon hyvinvointialuemuutoksentdyteisen
alkuvuoden jalkeen.

Toukokuussa  jarjestettiin isotooppipaivat
Helsingissa. Muutos ja kehitys olivat esilld myds paivien
luentoaiheissa: kuulimme ainakin uudesta PET-
merkkiaine FAPI:sta, PET-MRI:sta ja
boorineutronikaappaushoidosta, jotka kaikki ovat melko
uusia tai vdhintddn comebackin tekevid tekniikoita.
Paivat olivat kokonaisuudessaan hienot ja onnistuneet,
siitd kiitos helsinkildisille ja kaikille osallistuneille.
Erikseen kiitettdakoon ndyttelyyn osallistuneitd yrityksid,
joiden tuki mahdollistaa joka kevdt tamdn tarkedn
koulutustilaisuuden jarjestamisen.

Tdssd voin kayttaa vield mahdollisuuden
onnitella isotooppipaivilla palkittuja: Vuoden
isotooppimenestyjaksi valittiin fyysikko Santeri Rytky, ja
Vuoden isotooppijulkaisuksi valittiin Simona Malaspinan
ja kumppaneiden eturauhassyopakuvantamista kasitellyt
artikkeli ”Flare on [18F]PSMA-1007 PET/CT after
short-term androgen deprivation therapy and its
correlation to FDG uptake: possible marker of tumor
aggressiveness in treatment-naive metastatic prostate
cancer patients”. Kiitos my0s pitkallisesta kotisivutyosta
palkitulle Eero Hippeldiselle, jonka ansiosta muun
muassa isotooppipdivien sivut toimivat jouheasti.

Fyysikko- ja kemistikerhot ovat toimineet
LRY:ssd  aktiivisesti jo aiemmin, mutta nyt
isotooppipaivilld  perustettiin = myos ladkdari- ja
hoitajakerhot. Hoitajakerhon vetdjand toimii Jukka
Husari ja ladkarikerhon Satu Pukkila. Kerhojen toiminta
on muotoutumassa tulevan vuoden aikana, ja
kannustankin kaikkia ilmoittautumaan mukaan ja
ideoimaan aktiivisesti toimintaa.

LRY:n hallituksessa tapahtui vuosikokouksessa
muutoksia: edellinen puheenjotaja Jukka Schildt jatti
allekirjoittaneelle isot saappaat (ja ison tuopin), jotka
pyrin  parhaani mukaan tdyttamdan. Onneksi
puheenjohtaja ei veda yhdistysta yksin, vaan tukena on
huippu hallitus, jossa on jdsenid kaikista eri
ammattiryhmistd. Hallituksesta 16ytyy sekd nuoruuden
intoa ettd pitkdn uran tuomaa kokemusta, joten uskon
ettd yhdistys on hyvissd kasissda. Uusien hallitusjdsenten
esittelyt 16ytyvat tdstd lehdesta. Koko hallituksen

puolesta viela kiitos jasenistolle luottamuksesta!

Kesdn ansaitun tauon jadlkeen koulutustarjonta
kdynnistyy tdnd vuonna tavallista aiemmin, kun EANM
jarjestetddan viime vuosien lokakuun sijaan jo syyskuun
alkupuolella. Kesdkuun kokouksessa yhdistyksen hallitus

kasitteli ilahduttavan madran matka-
apurahahakemuksia: Monella yhdistyksen jisenella on
tarjolla posteri EANM:n, mikd kertoo vireasta

tutkimustoiminnasta alalla. EANM on yksi alamme
keskeisimpia kongresseja ja erinomainen tilaisuus
pdivittda tietojaan ja saada kasitysta alan uusimmista
tutkimustuloksista ~ ja  teknisistd =~ innovaatioista.
Toivottavasti mahdollisimman moni yhdistyksen jasen
padsee osallistumaan, vaikka monilta hyvinvointialueilta
onkin kuulunut huhuja supistuvista koulutusbudjeteista.

EANM:n lisdksi syksyn koulutustarjonnasta
16ytyy koronatauon jalkeen jalleen radiofarmasiapaivat
Helsingissd  yhteistydssa GE:nn kanssa seka
sadeturvapdivat Tampereella. Tampereeseen padsee
tutustumaan myos ensi kevdand, kun isotooppipdivat
jarjestetdan Tampere-talossa 23.-24.5.2024.

Nyt on kuitenkin aika lomailla, levata ja ladata
sateilyenergiaa auringosta, joten koko hallituksen
puolesta toivotamme hyvaa kesdd kaikille yhdistyksen
jasenille!

Heikki Tuominen

LRY:n puheenjohtaja
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Muistokirjoitus

Matti Koskinen ja Simo Hy6dynmaa
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Antti Virjo on poistunut joukostamme

Antti Arvi Virjo oli syntynyt sotalapsena 23.
joulukuuta 1942  Helsingissa. Helsinkia
pommitettiin  jatkosodan aikana jatkuvasti.
Helmikuussa 1944 Antin ollessa vuoden ja
kahden kuukauden ikdinen vihollinen pommitti
Helsinkia kolmeen otteeseen erityisen suurilla
lentokone- ja pommimadarilld. Perheen elamaa
haittasi vihollisen sotatoimien lisdksi ruoka-
aineiden niukkuus ja yksipuolisuus.

Antti Virjo varttui Helsingissd ja paatyi
opiskelemaan  Teknilliseen  korkeakouluun
Espoon Otaniemeen. Han valmistui diplomi-

insinooriksi teknillisen fysiikan
suuntautumisalalla 1960-luvulla. Han jatkoi
tutkijakoulutuksessa  ja  vaitteli  tekniikan

tohtoriksi vuonna 1973. Vaitdskirjan aihe oli
"High duty time-of-flight methods in slow
neutron spectrometry".

Antti  aloitti  ty6uransa Tampereen
keskussairaalan isotooppilaboratoriossa vuonna
1976. Han toimi sielld apulaisfyysikkona vv 1976 -
1977, jonka jdlkeen hdnet nimitettiin fyysikon
vakanssille vuonna 1978 ja apulaisylifyysikoksi
vuonna  1983.  Apulaisylifyysikkona  han
tyoskenteli vuoteen 2002 saakka toimien Erkki
Vauramon ja Heimo Hollin ty6toverina.

Kun Matti Koskinen tuli TAYS:iin vuonna
1982 oli Antti kliinisen isotooppiosaston
seniorifyysikkona  tekniikan  tohtorina ja
dosenttina. Antti oli jo ennen sairaalauraansa
hankkinut syvallisen osaamisen tietotekniikan
alalla ja saattoi sitten kayttdd osaamistaan

Sivudani-orkesterin trumpetistina.

Neulomassa
muutamaa rivia
yhteiseen sukkaan.

sairaalatyossa. Hanen elamantyokseen
muodostuikin isotooppilddketieteen alalla tehty
ohjelmointi. Gammakameroiden
kayttojarjestelmaksi oli muodostunut
vuosikausiksi Gamma 11 -niminen ohjelmisto, jota
tietysti kaytettiin PDP-u1 -koneissa. Naitd Antti
suvereenisti hallitsi. Niinpa elakkeelle jadadessaan
Antti saikin tietysti lahjaksi Tapparan fanipaidan
nro 11.

Ndind aikoina isotooppilddketieteessa tuli
myos kayttoon uudenlainen leike-
kuvaustekniikka, Single Photon Emission
Computed Tomography (SPECT) - Tampereelle
Suomen etulinjassa. Ndidenkin menetelmien
kehittamisessa oli suuri hyoty siina etta Antti oli
solminut kansainvalisen yhteistyon ja
tuttavuuden muiden maiden mestareihin
Hollannissa, Australiassa, Kanadassa, Israelissa ja
Ruotsissa. SPECT:n kaytto levisikin pian yli
Suomen. Maahan perustettiin  sairaaloiden
yhteinen Gamma-11 -kerho, jossa Antti oli
kantavana voimana. Tampere kulki Gamma-u -
alalla maamme etulinjassa vuosikaudet. Antti oli
my0s vuoden ajan sairaalaliiton kiinnittamana
levittamassa isotooppialan ohjelmoinnin
osaamista Suomen sairaalafyysikoille.

Antilla oli my6s tyouransa aikana
musiikillisia harrastuksia. Han soitti pitkadan
trumpettia sairaalahenkil6ston Sivudani-
nimisessa  soitinorkesterissa. = Vanhenemisen
myo6ta Antti innostui my6s laulamaan karaoke-
tapahtumissa.

Elakkeelle
Tapparan
paidassa #11.

Viela yksi esitelma.
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Vuosikokousasioita

Jarkko livarinen

Yhdistyksen sddntomadrdinen vuosikokous pidettiin
Isotooppipdivien yhteydessd 25.5.2023 Helsingiss3,
Lasipalatsi Bio Rexissd. Osallistujia vuosikokouksessa
oli 31. Vuosikokouksen antia alla lyhyesti:

R/
0.0

Vuosi 2022 oli yhdistyksen 64. toimintavuosi.
Vuoden 2022 lopussa yhdistykseen kuului 323
jasenta, joista 20 kunniajdsenta, 9
kannattajajasenta, ja 1 kirjeenvaihtajajasen.
Yhdistykseen liittyi vuoden 2022 aikana 13 uutta
jasentd. Yhdistyksestd erosi 9 varsinaista jasentd
padosin  eldkéitymisen tai muihin tehtaviin
siirtymisen johdosta.

Yhdistyksen jasenmaksuihin ei tullut korotuksia.
Vuoden 2023  jasenmaksuiksi  hyvaksyttiin
varsinaisille jasenille 25€ ja kannattajajasenille
500¢€. Jasenmaksut ldhetetdaan jasenille kesdkuussa.
Eldkeldiset, kunniajasenet ja kirjeenvaihtajajasenet
ovat vapautettu jasenmaksuista.

Yhdistys maksoi apurahoja toimintavuoden 2022
aikana laskutuksen jdlkeen yhteensi 6 581 €.
Kongressi- ja koulutustoimintaan osallistuminen
vuonna 2022 lisddntyi merkittdvasti verrattuna
Covid-19 -pandemian hiljentamiin vuosiin 2020-
2021

Yhdistyksen tilinpaatos oli 18 408 € alijaamainen.
Sijoitusrahaston markkina-arvo oli 39 442 € jonka
lisaksi yhdistyksen tililla oli rahaa 47 871 €

31.12.2022.  Alijadmadiseen  tulokseen  vaikutti
isotooppipdivien  voitto-osuuksien  budjetoitua
suurempi laskuttaminen, minkd lisiksi myos

vuosina 2020-2021 kayttdmattd jddneita voitto-
osuuksia  laskutettiin  odotettua = enemman.
Vuodelle 2023 ei juurikaan jaanyt kayttamattomia
voitto-osuuksia.

LRY pyrki edistimadn yhteisty6ta muiden
erikoisalojen kanssa, kuten Suomen kliinisen
fysiologian yhdistys ry:n, Suomen
Radiologiyhdistys ry:n, Suomen

Endokrinologiyhdistys r.y kanssa.

R/
0.0
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Vuonna 2022 LRY kuului seuraaviin yhdistyksiin:
Tieteellisten  seurain  valtuuskunta  (TSV),
Ladkariseura Duodecim, European Association of
Nuclear Medicine (EANM), Scandinavian Society
of Clinical Physiology and Nuclear Medicine
(SSCPNM), European Union of Medical Specialists
(UEMS) ja World Federation of Nuclear Medicine
and Biology (WFNMB).

Yhdistykselle valittiin uusi hallitus: puheenjohtaja
Heikki Tuominen, varapuheenjohtaja Tomi
Laitinen  (uusi). Teemu Maaniitty jatkaa
rahastonhoitajana ja Jarkko Iivarinen aloittaa
sihteerind. Hallituksen muut jdsenet ovat Elina
Mannila, Noora Rajala, Jukka Husari ja Jyri Lehto
(uusi).

Yhdistyksen kansainviliset edustajat: Hanna
Mussalo (EANM ja WFNM), Kirsi Timonen (EANM
ja  EBNM/UEMS), Jukka Husari (EANM:n
hoitajadelegaatti) ja Jukka Kemppainen (UEMS/
EBNM ja SSCPNM).

Hallitukselle esitettiin  varmistettavaksi, etta
yhdistyksen  jasenille = maksettavat, = Curium
Finlandin sponsoroimat stipendit, voidaan edelleen
jakaa toimintamallilla, jossa stipendit maksetaan
palkituille yhdistyksen kirjanpidon kautta.

Elakeldisjasenet padsevit jatkossa isotooppipdiville
puoleen hintaan, eli osallistumismaksu on 50%
jasenen hinnasta.

Toiminnantarkastajat saavat jatkossa korvauksena
ilmaisen  osallistumisen = kyseisen  vuoden
isotooppipaiville.

LRY:n kerhojen edustajat: fyysikkokerho Mikko
Hakulinen, kemistikerho Pekka Poutiainen,
ladkarikerho Satu Pukkila. Hoitajakerholla ei ole
nimettya edustajaa, mutta sahkopostilista on luotu.
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[sotooppimenestyjat 2022

Jarkko livarinen

Isotooppipdivien iltajuhlassa palkittiin vuoden 2022
isotooppimenestyjat.

Palkinnot sponsoroi Curium Finland Oy (MAP
Medical). Palkitut valitsi yhdistyksen hallituksesta
muodostettu raati.

Vuoden 2022 isotooppijulkaisu on Simona
Malaspina, Turun  PET-keskus, "Flare  on
[18F|PSMA-1007 PET/CT after short-term androgen
deprivation therapy and its correlation to FDG uptake:
possible marker of tumor aggressiveness in
treatment-naive metastatic prostate cancer patients”,
https://doi.org/10.1007/500259-022-05970-y
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Vuoden 2022 isotooppimenestyjda on erikoistuva

fyysikko Santeri
hyvinvointialue  Eloisa.
aloitteisesti  Mikkelissa
luuston
leikekuvausmenetelmaksi
paivineen

Rytky, Eteld-Savon

Han muutti oma-
kdytetyn  perinteisen
kokokehokuvauksen
SUV-kalibrointeineen

European Journal of Nuclear Medicine and Molecular Imaging (2023) 50:613-621
hittps:/fdoi.org/10.1007/500259-022-05970-y

ORIGINAL ARTICLE 4-"")

Check for
updates

Flare on ['®F]PSMA-1007 PET/CT after short-term androgen
deprivation therapy and its correlation to FDG uptake: possible marker
of tumor aggressiveness in treatment-naive metastatic prostate
cancer patients

Simona Malaspina™?(® . Otto Ettala®. Tuula Tolvanen™*. Johan Rajander® - Olli Eskola’- Peter. J. Bostrom® -
Jukka Kemppainen'?

Received: 15 June 2022 / Accepted: 15 September 2022/ Published online: 26 September 2022
©The Author(s) 2022

Abstract

Purpose Short-term androgen deprivation therapy (ADT ) is know n to increase heterogeneously prostate-specific membrane
antigen (PSMA) expression. This phenomenon might indicate the potential of cancer lesions to respond to ADT. In this
prospective study, we evaluated the flare on ['*F|PSMA-1007 PET/CT after ADT in metastatic prostate cancer (PCa). Given
that aggressive PCatends to display FDG uptake, we particularly investigated whether the changes in PSMA uptake might
correlate with glucose metabolism.

Methods Twenty-five men with newly diagnosed treatment-naive metastatic PCa were enrolled in this prospective registered
clinical trial. All the patients underwent [¥FIPSMA-1007 PET/CT immediately before and 3—4 weeks after ADT initiation
(degarelix ). Before ADT, ["F)FDG PET/CT was also performed. Standardized uptake values (SUV )max of primary and
metastatic lesions were calculated in all PET scans. Serum PSA and testosterone blood samples were collected before the
two PSMA PET scans. The changes in PSMA uptake after ADT were represented as A SUVmax.

Results All the patients reached castration levels of testosterone at the time of the second [ FIPSMA-1007 PET/CT.
Overall, 57 prostate, 314 lymph nodes (LN), and 406 bone lesions were analyzed. After ADT, 104 (26%) bone, 33 (11%)
LN, and 6 (11%) prostate lesions showed an increase (>20%) in PSMA uptake, with a median ASUVmax of 4+ 50%, + 60%,
and + 45%, respectively. Among the lesions detected at the baseline [ *F]JPSMA-1007 PET/CT, 63% bone and 46% LN
were FDG-positive. In these metastases, a negative correlation was observed between the PSMA ASUVmax and FDG
SUVmax (p<0.0001). Moreover, a negative correlation between the ASUVmax and the decrease in serum PSA after ADT
was noted (p<00001).

Conclusions A heterogeneous increase in PSMA uptake after ADT was detected, most evidently in bone metastases. We
observed a negative correlation between the PSMA flare and the intensity of glucose uptake as well as the decrease of serum
PSA, suggesting that lesions presenting with such flare might potentially be less aggressive.

Trial registration NCT03876912, registered 15 March 2019,
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Hallituksen uudet jasenet esittaytyvat

Tomi Laitinen

Olen Tomi Laitinen, Kliinisen fysiologian ja
isotooppilddketieteen professori/yliladkari Ita-Suomen
yliopistosta ja Kuopion yliopistollisesta sairaalasta.
Clinical Physiology and Functional Imaging -lehden
toiminnassa olen mukana Editorial boardin jasenena.
Nykyiselladn olen my6s Scandinavian Society of
Clinical Physiology and Nuclear Medicine (SSCPNM)
Management Committeessa SKLFY:n edustajana.

Kliinisen fysiologian ja isotooppilddketieteen
erikoisala on mielestani mielenkiintoinen erityisesti
sen vuoksi, ettd teemme yhteistyota kaytanndssa
kaikkien erikoisalojen kanssa. Tydtehtavissimme on
helppoa tunnistaa vaikuttavuus potilaidemme
parhaaksi. Tama ala on kiehtova myos siksi, ettd se
kehittyy nopeasti ja tarjoaa monenlaisia haasteita seka
arjen tyotehtavissa ettd koulutuksen ja tutkimuksen
saralla.

Tutkimuksen ja opetuksen lisdksi teen
edelleen puolet tyGajastani kdytdnnon potilastyota.
Sain v. 2010 Ladkarikouluttajan erityispatevyyden, joka
on ollut minulle hyvda pohja ladketieteen
perusopetuksen ja erikoisladkarikoulutuksen
kehittamisessd. Etenkin viime vuosina olen ollut hyvin
iloinen kliinisen fysiologian ja isotooppilddketieteen
valtakunnallisen  kouluttajaverkoston  aktiivisesta
yhteistyostd, missd professorikunta on saanut
rinnalleen innostuneet koulutusvastuulaakarit.

Vapaa-ajan harrastuksiini kuuluu ulkoliikunta
eri muodoissaan. Minulle mieluisia lajeja ovat etenkin
maastohiihto, melonta ja tyomatkapyoraily. Tarkein
harrastuksistani on ampumahiihto, jossa osallistun
kansainvalisiin

kansallisiin ja kilpailuihin

veteraanisarjoissa.

Jyri Lehto

Kiitos luottamuksesta ja valinnasta yhdistyksen
hallitukseen.

Tyoskentelen HUS Diagnostiikkakeskuksen
syklotroniyksikossd, jonka tehtivana on tuottaa
radioladkkeita ennen kaikkea Meilahden
isotooppiyksikon  kdyttoon. Olen valmistunut
radiokemistiksi Helsingin yliopistosta. Jo opintojen
aikana padsin aloittamaan tydurani radiolddkkeiden
parissa MAP Medical Technologies Oy:ssa. Taman
jalkeen tyGskentelin Sateilyturvakeskuksessa, josta
siirryin HUSin palvelukseen sairaalan
syklotroniprojektin edetessa.

Asumme Tuusulassa ja perheeseeni kuuluu
vaimo ja kolme tytdrtd, joista vanhin on tosin jo
ehtinyt muuttaa pois kotoa. Lasten kasvaessa
vanhemmiksi, olen kayttanyt lasten
harrastuskuljetuksista ylijddneen vapaa-ajan lahinna
ulkoilmaharrastusten parissa. Ndihin kuuluvat mm.
pyordily, hiihto, juoksu ja viimeisimpanda myos
rogaining.
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Kiitos hallituksen erovuoroisille

Jukka Schildt Heid Grohn

¢ 2017 jasen % 2019-2022 sihteeri

% 2018-2019 Vpj

% 2020-2022 Pj LRYn sihteerin pesti oli hieno kokemus, sain

katsoa Isotooppilddketieteen asioita hieman eri
ndkokulmasta sekd "tyéskellennelld” mahtavien
ihmisten kanssa yhdistyksen hallituksessa, ja
sen ulkopuolella. Kiitokset kaikille yhteistyostd,
tsemppid uudelle sihteerille ja hallitukselle.

Heidi

Kiitokset Jukalle ja Heidille tyostd
LRYn hallituksessa!

STUK on julkaissut uudet anonyymit kuvaukset viipymatta
f ilmoitetuista sateilyturvallisuuspoikkeamista. f

https://stuk.fi/anonymisoidut-sateilyturvallisuuspoikkeamat
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Hallituskuulumisia

Jarkko livarinen

LRY:n hallituksen myontimia matka-
apurahoja

Kokouksessa 5.6.2023 myonnettiin yhteensd 10
jasenelle matka-apurahaa EANM:n konferenssiin.
500€ matka-apurahat my6nnettiin ehdollisena, jolloin
maksun edellytyksena on hyvdksytty abstrakti. Lisdksi
hoitajat pystyivat hakemaan 300€ matka-apurahaa
joko ensisijaisena vaihtoehtona tai toissijaisena
vaihtoehtona, mikali abstraktia ei hyvaksyta.

Myonnetyt apurahat:
+¢ Chunlei Han, 500e

% Heidi Grohn, 500€

¢ Mikko Hakulinen, s00€

+ Suvi Hartikainen, 500€

% Johanna Kaunisto, 500€ (tai 300€)

+ Laura Ka&aria, 500¢€

% Kati Levadnen, 500¢€ (tai 300€)

% Nea Miettinen, 500€

+» Tommi Noponen, 500€

% Tiina Saarimdki, 300€

Kokouksessa 17.4.2023 myonnettiin yksi matka-

apuraha 25. iSRS-konferenssiin:
+ Anna Kirjavainen, 500€

Apurahaohje: https://fsnm.org/apuraha/ .
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Jasenuutisia

Vuoden 2023 aikana on hyvaksytty jo 14 uutta
varsinaista jasenta ja 1 kannatusjdsen.

Toivotamme  kannatusjasen =~ Wiik  Pharman
tervetulleeksi.

Yhteystietojen pdivitys, jasenyys

Usealla jasenelli on ollut jdsenrekisterissa
toimimaton sdhkopostiosoite, joita hallitus on
yrittdnyt tavoittaa. Rekisterin yhteystietoja on

tarkastettu vuoden 2023 aikana, jotta viestintd
tavoittaisi jasenet paremmin.

Jasenrekisteristd on poistettu jasenid, jotka ovat mm.
jadneet elakkeelle tai vaihtaneet alaa ja eivat halua
olla enda yhdistyksen jasenia.

Yhdistyksestd eronnutkin jasen on tervetullut
takaisin yhdistyksen jaseneksi, mikali jasenyysehdot
edelleen tayttyvat.

Jos sdahkopostisi on vaihtumassa, ilmoitathan asiasta
myo6s LRY:n sihteerille:
sihteeri@fsnm.org

Sihteerille voi ldhettdd my6s Tuiketiedotteeseen
liittyvaa palautetta ja juttuideoita.

@

)

Gzt:ié‘ enrre CZ(J uJ'en
Jaskut liketetiin

kesikuun atkana.

J
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Kannatusjasenet 2023 (aakkosjarjestyksessa)
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LRY fyysikkokerhon kuulumisia

Viides fyysikkokerhon koulutus

Helsingin I[sotooppipdivien yhteydessa
24.5.2023 jarjestettiin viidettd kertaa LRY
fyysikkokerhon koordinoima koulutusiltapaiva.
Paikkana upean Oodi-kirjaston tilat.
Aiheena olivat mm.
% 77Lu-PSMA ja -DOTATATE -radiolddke-
hoidot

¢ Alfa-sddehoidot - tulevaisuuden ndakymid

Koulutustilaisuuteen osallistui enndtykselliset
60 henkil6a sekd paikan paalld etta etana. Tana
vuonna koulutukseen saivat kutsun myo6s
ensimmadistd kertaa Sairaalafyysikot ry:n
erikoistuvat fyysikot. Koulutus toteutettiin
yhteistyossa Hermes Medical Solutions kanssa.
Kiitokset kaikille osallistujille ja luennoitsijoille
erittain hyvin onnistuneesta
koulutusiltapdivasta!

Pyydamme jaseniltd ajatuksia ja ideoita ensi
vuoden koulutusiltapdivan aiheiksi. Kaikki

ajatukset ja ideat ovat tervetulleita

Soa()oars

fyysikot@fsnm.org
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LRY
FYYSIKKOKERHO

SINCE 2017

LRY fyysikkokerhon ajankohtaisia asioita

Aktiivisuusmittareiden kansallinen
kalibrointityoryhma jatkaa edelleen
toimintaansa. Sateilyturvakeskus on saanut
referenssitason mittarin ja tyo mittarin kanssa
on aloitettu.

LRY fyysikkokerho toivottaa kaikille oikein
lamminta ja rentouttavaa kesaa!

PJ Mikko Hakulinen
LRY fyysikkokerho

P.S. LRY fyysikkokerholle saa edelleen ldhettda
viestid kaikkiin ajankohtaisiin ja mielta
askarruttaviin asioihin liittyen
fyysikot@fsnm.org
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LRY kerhojen kuulumisia e eea s R :

HOITAJAKERHO

Kevaan Isotooppipdivilla kokoontui kymmenkunta
hoitajaa keskustelemaan yhdistyksen hoitajakerhon
toiminnasta. Totesimme, ettd kerhon aktiivisemmalle
toiminnalle olisi tarvetta. Ongelmana on vetdjan
puute. Hoitajajasenista on sdhkopostilista, jota
tarvittaessa voisi hyodyntaa.

Fyysikkokerholla on Isotooppipdivien yhteydessa
koulutusta, johon he ovat yleensd saaneet tukijan.
Laakdarikerho on nyt my6s aktivoitunut, mutta
kuulemani mukaan heilld ei ole tarkoitusta jarjestaa
koulutusta edellisend pdivind ennen isotooppipdivia.
Isotooppipdivien jarjestdjat eivat yleensda myoskaan
puutu edellisen paivan koulutuksiin.

Halukkaita kerhon toimintaan osallistuvia siis
kaivattaisiin miettimdan miten se voisi toimia.
Joitakin koulutusaiheita my6s tuli esille kevdan

kokoontumisessa. Nyt tulevilla Tampereella 23.-
2452024  jarjestettavilla  isotooppipaivilla  on
tarkoituksena sisallyttaa ohjelmaan lyhyt

kokoontuminen. Viimeistaan silloin voimme yhdessa
miettid kerhon tulevaisuutta.

Lisdksi minua mietityttda hoitajajdsenten maara. Se ei
ole kovinkaan suuri. Miten voisimme lisata sita? Tai

ainakin varmistaa, etta jokaisessa
isotooppilaboratoriossa olisi edes yksi jasen, joka toisi
esim. julki yhdistyksen jdrjestamid koulutuksia.

Kuulun yhdistyksen hallitukseen ja minuun voi olla
yhteydessa.

Hyvaa kesaa kaikille!

Jukka Husari, rontgenhoitaja
jukka.husari@pirha.fi

LAAKARIKERHO

Kerhon kokoontumisia ei ole tdlld hetkelld sovittuna.
Syksylla 2023 pyritadn jarjestamaan Teams-kokous.
Lisdksi harkitaan isotooppipdivid 2024 edeltavaa
workshop-tyylista kokoontumista.

Isotooppilddkareille ollaan tekemassa Whatsapp-
ryhmaad, johon pdasee liittymddn laittamalla
Satulle sihkopostilla oman puhelinnumeronsa.

Satu Pukkila, KFI erikoislaakari
Satu.Pukkila@pshyvinvointialue.fi

KEMISTIKERHO
Arvoisat radiofarmasiasta kiinnostuneet,

Olen iloinen voidessani kertoa teille kemistikerhon
(RaFaKe) jarjestamista tulevista tapahtumista, joilla

pyrimme syventamaan tietamystamme
radiofarmasian  alalla. Tapahtumat jarjestetaan
etidyhteyden avulla elokuussa, marraskuussa ja

helmikuussa. Pidimme teiddt ajan tasalla tiedoista
myo6s LRY:n viestikanavien kautta.

Toivomme, ettd ndmd tapahtumat tarjoavat teille
mahdollisuuden  pdivittdd  tietamystanne  seka
keskustella alan asiantuntijoiden kanssa ja vaihtaa
kuulumisia ~ muiden  kiinnostuneiden  kanssa.
Yhteisty6lla pyrimme edistimddn alan kehitysta ja
l6ytamaan innovatiivisia ratkaisuja arkipaivaisiin
haasteisiin, samalla tukien alan laajentumista.

Kemistikerho on avoin kaikille radiofarmasiasta
kiinnostuneille, ja rohkaisemme kaikkia tuomaan
mukanaan uusia ideoita ja aloitteita. Yhdessd voimme
luoda vahvan ja dynaamisen yhteison, joka tukee
toinen toistaan ja edistaa radiofarmasian alaa.

Haluan kiittad  kaikkia  teitd  aktiivisesta
osallistumisestanne ja sitoutumisestanne RaFaKe
kerhon toimintaan tdhdn mennessd. Huomaamme
kasvavan kiinnostuksen ja kysynndn, ja vaikka kerhon
toiminta onkin vield jasentymdssa ja
konkretisoitumassa, ymmarrdmme kaikkien
osallistujien olevan kerhon tarkein voimavara. Toivon,
ettda jatkatte osallistumista ja innostusta myds
tulevaisuudessa, ja toivomme saavamme foorumille
mukaan entistd laajemmin erilaisia toimijoita.

Jos sinulla on kysyttavaa tai haluat jakaa omia

ideoitasi, dld eparoi ottaa yhteytta. Odotamme

innolla kesdn antoisia hetkia ja tulevia kerhon
tapahtumia!

Ystavallisin terveisin,
Pekka Poutiainen
pekka.poutiainen@pshyvinvointialue.fi
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Matkaraportti

T

25t iSRS
22.-26.5.2023
Anna Kirjavainen. PET keskus, Turun yliopisto

International Symposium on Radiopharmaceutical
Sciences jarjestettiin nyt 25. kerran ja talla kertaa
kokouspaikkana oli Honolulu Havaijilla. Turun PET-
keskuksesta kokoukseen osallistui reilut 10 henkil6a ja
delegaatiomme taisi olla suurin Euroopasta saakka
matkustanut. Omasta tutkimusryhmastani meita osallistui
konferenssiin 5 henkil6a.

Konferenssiohjelma alkoi maanantaina 22.5.2023 kolmella
presymposium-luennolla, joissa kasiteltiin mm. 18F-kemian
perusteita, tekodlyn hyodyntamistda radiokemiassa ja
pdivan viimeisena aiheena teranostics. Varsinainen
konferenssi alkoi tiistaina, jolloin aiheena olivat
nanolaaketiede radiokemiassa, radionuklidien tuotantoa ja
kelaattikemiaa. Keskiviikkopdivda koostui onkologian,
radiokemian teknologioiden kehityksen ja 11C-radiokemian
sessioista. Keskiviikkona oli my6s oman posterini vuoro,
jossa vertailin uuden noradrenaliinin
kuljettajaproteiinimerkkiaineen synteesia itserakennetulla
synteesilaitteella ja  kaupallisella  Trasis  AllinOne
kasettilaitteella.

sivu 11

Torstaina vuorossa oli lisda 8F-radiokemiaa, onkologiaa,
tekodlya ja neurologian PET-kuvantamista. Viimein koitti
perjantai ja viimeinen konferenssipdiva. Se oli minun
tutkimusryhmalleni jannittavin pdiva, kun Noora Rajalalla
oli suullinen esitys kannabinoidimerkkiaine [18F]FPATPP:n
kehityksesta ja sen jalkeen Simo Salo oli valittu rapid fire
-sessioon, jossa jokaisella valitulla on 90 sekuntia aikaa
esitella posterinsa. Uutena aiheena oli radiokemian alalle

selkeasti noussut tekoalyn hyddyntdminen
radioleimausmenetelmien kehittamisessa ja suurien
merkkiainekirjastojen rakentaminen. Toisaalta 1!C-

kemian maara oli tippunut todella pieneksi, mika vahan
surettaa tallaista perinteisempaan PET-radiokemistia.

Taman jalkeen alkoi pitkd kotimatka. Tata kirjoittaessa
en ole ihan varma aikavyohykkeesta, paikasta, saati
paivamaarasta, mutta matka oli ehdottomasti kaiken
vaivan arvoinen! Parasta oli ndhda omien ohjattavien ja
tutkimusryhman jasenien loistavan posteriesityksissdan
ja lavalla pitdmassa suullisia esityksidan. Suuri kiitos
LRY:lle matkani tukemisesta!

Tutkimusryhmani Manoa Fallsin vesiputouksilla. Kuvassa vasemmalta: Simo
Salo, Edla Kerminen, Anna Kirjavainen, Noora Rajala, Thomas Keller.
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Radiofarmasian koulutuspaiva 12.10.2023 Helsingissa

ja GE HealthCare jarjestavat

lokakuussa.

/
%

/
%

K/
%

Aika: Torstai 12.10.2023

radiofarmasian koulutuspaivan

Helsingissa

Paikka: GE HealthCare, Kuortaneenkatu 2, Helsinki. Kavellen Pasilan asemalta n.

15 min
Osallistumismaksu: 80e.

Kutsu ja ilmoittautumisohjeet |ahetetaan jasenille kesan aikana.

Alustava ohjelma:

Q

Q

9.15-10.00
Aamupala

10.00-10.30

Ga-68 -generaattorin
leimaukset

Susanna Lehtonen, TAYS

hankinta ja

10.30-11.00
Laatu: Ga-68 leimaus ja radioldadke
Petri Syren, TAYS

11.00-11.30
FORCE-hanke: aseptinen
kuumalaboratoriossa

Heidi Vilpas, TAYS

tyoskentely

11.30-12.00
Sateilyturvallinen tyoskentely annostelussa
Anniina Keinanen, KYS

12.00-12.30
Keskustelua aamun aiheista

12.30-13.15
Lounas
Dylan Corner

Q

13.15-13.45

Where do GE's products come from?
Toine van den Berk, GE HealthCare

13.45-14.00
Laatuvidlineet
Laura, Lablogic, Pagode Oy

14.00-14.30
STUK:n puheenvuoro

14.30-15.00
Ajankohtaista FIMEASTA
Eija Ahlholm, FIMEA

15.00-15:15
Keskustelua ja kysymyksiad asiantuntijoille

15.15-15.45
Laatu - ja prosessit sen takana
Elina Krannila, GE HealthCare

15.45
Lopetus
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Koulutustapahtumia 2023

Kesdkuu

SNMM]I,

Society of Nuclear Medicine and Molecular Imaging,
Chicago, 24.-27.6.2023
https://am.snmmi.org/iMIS/SNMMI-AM

7
o BHICAGD
ANNUALMEETING
Elokuu
ESC,

European Society of Cardiology, Amsterdam, 25.-
28.8.2023

https://www.escardio.org/Congresses-Events/ESC-
Congress

ESC Congress
2023 Amsterdam

to protect the heart

25-28 August
Onsite & Online

e scalo s/ £5€2023
Prr—

@esc

Syyskuu

EANM,

36th annual congress of the European Association of
Nuclear Medicine, Wien, 9.-13.9.2023
https://eanm23.eanm.org/
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Lokakuu
Radiofarmasiapdiva,
Helsinki, 12.10.2023

/\/_\/
Huomiol!

Isotooppipaivat 2024 Tampereella.

Nahraan 23.-24.5.2024!
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Marraskuu
Sddeturvapaivit, 46.,
Tampere, 2.-3.11.2023
https://sadeturvapaivat.fi/

a SADETURVAPAIVAT

RSNA 2023,

109th annual meeting of Radiological Society of
North America, Chicago, 26-30.11.2023
https://www.rsna.org/annual-meeting

v KSNA 2023

LEADING THROUGCH CHANGE

o

STUK:n Webinaarit,

Suositut  terveydenhuollon
syksylld, joita  tullaan
isotooppiladketiedetta
julkaisee ohjelman ja ajankohdat my6hemmin.
Aiempien webinaarien esitykset:
www.youtube.com/@sateilyturvakeskus/videos

webinaarit
jarjestamaan
koskevista aiheista.

jatkuvat
myos
STUK

EANM:n ESMIT,

the European School of Multimodality Imaging &

Therapy, esimerkkeja koulutuksista:

% 30.6.2023 Alpha Therapy Including Emerging
Challenges in Radioprotection, nauhoitettu
webinaari

% 20.9.2023 Focus on Radioembolization, webinaari

% 6.10.2023 Part 1: Dosimetry in Radionuclide
Therapy Planning: Primary and Metastatic Liver
Tumours, webinaari

% 9.-10.11.2023 Advanced Imaging in Brain Tumours,
kurssi Wienissa

% 16.-17.11.2023 Management of Metastatic Thyroid
Cancer, kurssi Wienissa

Lisdtietoja ESMIT koulutuksista
https://www.eanm.org/esmit/events2023/
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https://www.rsna.org/annual-meeting
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https://www.youtube.com/@sateilyturvakeskus/videos

