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Kliinisen fysiologian ja isotooppilääketieteen yksikkö, KYS

Kuopion yliopistollisessa sairaalassa (KYS) PET-TT -tutkimuksia tehdään toistaiseksi mobiilin kuvausyksikön avulla, tuttavallisesti rekka-PETin avulla. Tutkimuksia tehdään joka toinen viikko yhtenä päivänä, joskus harvoin on kaksi kuvauspäivää. Yhtenä päivän tehdään tavallisesti 12 tutkimusta. Tutkimusten tarve ylittää tällä hetkellä tarjonnan, tutkimusmäärä rajoittuu kapasiteetin mukaisesti vuosittain 250 tutkimukseen. Tutkimuksia tarjotaan koko KYS-miljoonapiirin alueelle ja noin puolet tutkimuksista tehdään muille kuin KYSin omille potilaille.

Rekka-PET –toiminnassa on muutakin liikkuvaa kuin kamera. Radiolääke tuotetaan Helsingissä ja se toimitetaan lentokoneella Kuopioon. Olemme siis riippuvaisia paitsi tuotannon onnistumisesta niin myös lentoaikatauluista. Yllätyksiä voi lentoaikatauluihin tulla esim. Etelä-Suomen lomakausina, jolloin lentovuorot lentävätkin Savon sijasta Lappiin. Kuvauspäivän pituutta iltaisin rajoittaa rekan tarve siirtyä uuteen kohteeseen.
Rekan henkilökunta ei ole suomenkielinen. Niinpä kaikkien potilaiden mukana on yksikön oma hoitaja, mikä tietysti sitoo yhden hoitajan työpanoksen verran työaikaa muusta toiminnasta. Tämä on viranomaisen määräämä asia.
Kuvausdata siirretään rekasta pääsääntöisesti suoraan sähköisesti yksikön työasemalle. Jos sähköinen siirto ei onnistu, niin data siirretään CD-ROM –levyn avulla. Tutkimukset tulkitaan yksikön työasemalla ja kuvat tulostetaan PACS-järjestelmään, joka on myös lausuntotyöasema. Tutkimuksen lausuu KFI-yksikön lääkäri tarkasteltuaan sitä ennen kuvat radiologin kanssa. KYSin ulkopuolelle tutkimustulos siirretään pääsääntöisesti PACSin kautta, mutta myös muita sähköisiä reittejä pitkin.

Oman kiinteän PET/TT –kameran hankinta on vireillä. Se paitsi lisäisi tutkimuskapasiteettia niin myös antaisi joustavuutta toimintaan.
