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Hei!

Tamén vuoden ensimméinen Tuiketiedote tulee vasta nyt
syksyn kynnykselld, syynd hiljaiseloon mm. toimittajan
hetkellinen lamaantuminen loppukevddlla  sattuneen
onnettomuuden vuoksi. Sairasloma jatkuu yhd, mutta
hoitelen kuitenkin yhdistyksen sihteerin tehtévi.

Yksi LRY:n toiminnan painopisteistd on isotooppialan
koulutuksen tukeminen, mm. apurahojen muodossa. Viime
vuosina apurahoja on haettu ja jaettu aktiivisesti. Télle
vuodelle apurahoihin varattu summa on kiytetty kevdin
aikana jaettuihin apurahoihin. Téstd syystd LRY:n hallitus
on paittinyt pitdd loppusyksyn ajan taukoa apurahojen
myoOntdmisessd. Apurahoja voi taas hakea normaaliin
tapaan vuodenvaihteen jilkeen.

Ilmoitattehan  muuttuneista  yhteystiedoistanne.  Ne,
samoin kuin jésenille vélitettdvaksi tarkoitetut tiedotteet
yms., voi ldhettdd osoitteeseen anu.koskela@helsinki. fi.

1. PUHEENJOHTAJALTA

Yhdistys piti vuosikokouksensa erinomaisesti
onnistuneiden KliFis-pdivien yhteydessd Seindjoella
24.52007. Lauri Karhumiki péétti nyt 3-vuotisen
puheenjohtajapestinsd ja siirtyi jatkamaan hallitustyotad
varapuheenjohtajana. Tuohon Laurin puheenjohtaja-
kauteen osui mm. EANM:n vuotuinen, nyt toista kertaa
Helsingissd pidetty kongressi, joka nosti mukavasti
Suomen eurooppalaisen isotooppildiketieteen fokukseen.
Muutoin hallitus uudistui vain radiologijasenen osalta kun
Petri  Sipolan tilalle wvalittiin Turun PET-keskuksessa
tyoskentelevd Sami Kajander.

Uusi hallitus linjailee toimintaansa kesén ja syksyn aikana.
Vuosikokouksessa  saatiinkin ~ jo  hieman  eviitad
suunnitteluun, vaikka perinteiseen tapaan kokousaika ei
sallinutkaan pidempid keskusteluja. Otan mielelldni

vastaan  kaikki  ajatukset  yhdistyksen toiminnan
edelleenkehittimisesta.

Edellinen  hallitus ehti jo tehdd  merkittdvdn
periaatepédatoksen, jolla tahdataan isotooppi-
ladketieteellisen  koulutuksen  tehostamiseen.  Tastd
eteenpdin pidetddn Isotooppipdivdt jélleen joka vuosi.
Isotooppipdivien rinnalla jatketaan KIliFIs — yhteistyota
Suomen kliinisen fysiologian yhdistyksen ja kliinisen
fysiologian  hoitajayhdistyksen = kanssa. = Seuraavat
Isotooppipdivét ovat upeissa tiloissa Lahdessa 5.-6.5.2008.
Poikkeuksellisesti kokouspdivét ovat maanantai ja tiistai.

Fuusiokuvantaminen  keskusteluttaa ~ kovasti  sekd
kotimaassa ettdi FEuroopassa. EANM ja Euroopan
radiologiyhdistys (ESR) ovat tiivistdneet yhteistyotdédn ja
hahmotelleet molemmat erikoisalat huomioivan
aiepaperin, joka tdhtdd kliinisen yhteistyon kehittimiseen.
Niin kuin arvata saattaa, on tdmé herédttdnyt kannanottoja
sekd puolesta ettd vastaan. Synkimmét ovat jo tuominneet
moisen paperin isotooppildédketieteen muistokirjoitukseksi
arvellen toiminnan luiskahtavan jatkossa kokonaan
radiologien  piikkiin. Itse nden asian selvisti
positiivisemmin. Huhtikuun lopussa Kalastajatorpalla
radiologien kanssa yhdessd jdrjestetty fuusiokuvauskurssi
kerdsi tdyden salin innokkaita kuulijoita. Kéaydyssa
keskustelussa tuli hyvin esille mydnteinen yhteistyon
henki. Kehitys johtanee siihen, ettid useimpiin yliopistoihin
perustetaan  fuusiokuvantamisen lisdkoulutusohjelmat,
jotka mahdollistavat tarpeellisen lisdkoulutuksen seké
KFI-erikoisladkareille ettd radiologeille.

Kesaisin terveisin

Esko Vanninen
LRY:n puheenjohtaja

2. VAISTYVAN PUHEENJOHTAJAN TERVEISET

Kolmivuotinen puheenjohtajuuteni pédttyi  Seindjoella
vuosikokouksen yhteydessd Esko Vannisen jatkaessa
puheenjohtajana. Tdméd tapahtui  suunnitellusti ja
ennakoidusti, toisin kuin valintani kolme vuotta sitten,
jolloin jouduin ohjaksiin varsin lyhyelld varoitusajalla
erilaisten sattumien summana.

Jakso on ollut tyételids ja antoisa. Kohokohtana oli heti
ensimmaisend vuotena EANM:n kokous Helsingissa,
jonka jérjestelyt tosin emoyhdistys pddosin hoiti.
Kansallisten yhdistysten yhteisty6 EANM:n kanssa on
vilme vuosina tiivistynyt. EANM:n sihteeristd pitda
jatkuvaa yhteyttd ja maaliskuussa on nykyddn
ylimddrdinen delegaattikokous Wienissd. EANM:n eri
komiteoihin ja tyoryhmiin on nyt nimetty kansalliset
edustajat.

Kotimaassa kolmen yhdistyksen yhteiset kokoukset ovat
muodostuneet jo rutiiniksi. Perinne alkoi Kuopiosta 2004
ja ensimmiinen KliFIs-nimed kantava kokous pidettiin
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oman Jorvin KFI-yksikkoni jarjestimdnd vuonna 2005 ja
tdnd kevadnd meilld oli kolmas onnistunut yhteiskokous
Seindjoella. Perinnettd on tarkoitus jatkaa, mutta siten, etti
Isotooppipdivit pidetddn kuitenkin joka vuosi. Vuonna
2006 pidetty radiofarmasiasymposiumi sai  hyvén
vastaanoton ja tdmékin “perinne” saa toivottavasti jatkoa.
Onnistuneista jérjestelyistd vastasi hallituksen jésen Eeva-
Liisa Paattiniemi.

Fuusiokuvantaminen on viime vuosina lisddntynyt
huomattavasti. SPECT-TT -kameroita on Suomessa jo
runsaasti ja PET-TT—tutkimus lisdéntyy vauhdilla. Kehitys
asettaa meilld uusia haasteita: anatomiaa on osattava!
Yhdistys on ottanut haasteen vastaan. Isotooppipdivét
Turussa 2006 keskittyi fuusiokuvantamiseen ja viime
kevddnd jarjestettiin ensimmdinen fuusiokuvantamisen
symposiumi Kalastajatorpalla yhdessa Suomen
Radiologiyhdistyksen kanssa.

Yhdistyksen taloudellinen tilanne on nyt hyvd, mutta
toisaalta suuria tuottoisia kongresseja ei ole ndkyvissd
lahiaikoina, joten tarkka taloudenpito on edelleen térkeaa.

Olen wvield hallituksessa varapuheenjohtajana yhden
kauden, jonka jdlkeen olen tdysin palvellut neljin vuoden
kakun. Jatkan kuitenkin hallituksen kanssa tiivistd
yhteistyotd vuoden 2009 kevddseen, jolloin jirjestimme
Helsingissd yhdistyksen 50-vuotisjuhlat ja samalla
Isotooppipaivit.

Parhaat kiitokset hallituksen jésenille, jotka pysyivit lihes
samoina puheenjohtajuuteni ajan. Yhteisid asioita on ilo
hoitaa, kun voi luottaa, ettd sovitut tehtdviat hoidetaan
ajallaan. Erityiskiitoksen ansaitsee sihteeri Anu Koskela,
joka on aikaa ja vaivaa sddstaméttd hoitanut eleettomasti
tyoteliddn tehtdviansd ja hoitaa sitd edelleenkin vuoden
ajan. Anulle pikaista paranemista! www-sivun verran
kiitoksia ansaitsee Inkeri Sippo-Tujunen, joka ldhes
kuuden vuoden ajan hoiti pyyteettomasti yhdistyksen
nettisivuja. Koulutustilaisuuksien jarjestdjit ja niitd
tukeneet kaupalliset tahot ansaitsevat myds ldmpimét
kiitokset. Ilman heiddn toimiaan yhdistyksenkin
toiminnasta puuttuisivat kohokohdat!

Eskolle parhaat kiitokset hyvéstd sivustatuesta ja onnea
tulevien kausien haasteille. Voimme luottavaisin mielin
seurata, kuinka kokenut purjehtija luotsaa yhdistyksen
puolen vuosisadan satamaan!

Heinidhelteelld 2007, mustikan tummentamin sormin

Lauri Karhuméki
LRY:n vpj, pj 2004-07

3. VUOSIKOKOUKSEN SATOA:

LRY:n vuosikokous pidettiin 24.5.2007 Seindjoella
KliFIs-pdivien yhteydessa. Ohessa poimintoja
vuosikokouksesta.

Kauden 2006 loppuessa LRY:ssd oli varsinaisia jésenid
294, kannattajajésenid 10 ja kunniajésenid 11. Tilinpadtos
kaudelta 2005 osoitti 916 € ylijddmaa. Tutkimusrahaston
tililld oli 56166,36 €.

Varsinaisten jdsenten jdsenmaksut pysyivét ennallaan (17
euroa), kannatusjdsenten jisenmaksu nousi 300 euroon.
LRY:n hallituksen jéseniksi kaudelle 2007 valittiin Esko
Vanninen (puheenjohtaja), Lauri Karhumiki
(varapuheenjohtaja), Jari Heikkinen (rahastonhoitaja), Anu
Koskela (sihteeri), jaseniksi Eeva-Liisa Romppanen, Seija
Jaakkola, Marko Seppénen ja Sami Kajander.

Yhdistyksen kansainvélisiksi edustajiksi valittiin: EANM:
Esko Vanninen (varalla Eeva-Liisa Paattiniemi), EANM
technologists: Seija Jaakkola, WFNMB: Esko Vanninen,
SSCPNM: Mika Kéhonen, EBNM ja UEMS: Aapo Ahonen
ja Lauri Karhumaki.

Vuoden 2007 tutkimusapurahan saivat: FL Juha Vuorela,
LL Anu Koskela ja FM Mirkka Sarparanta 2700 €, FM
Tiina Lipponen 2000 €, FM Tiina Poyhonen 1500 €, FT
Anu Airaksinen 1000 € ja FM Olli Eskola 500 €.

4. LRY:N HALLITUS KAUDELLA 2007:

Puheenjohtaja: professori, tulosalueen johtaja Esko
Vanninen, Kuopion yliopistollinen sairaala, Kliinisen
fysiologian ja isotooppilddketeiteen osasto, PL 1777,
70211KUOPIO, esko.vanninen@kuh.fi

Varapuheenjohtaja: osastonylilddkéari Lauri Karhumaéki
HUSLAB Kliininen fysiologia ja isotooppildédketiede,
HYKS, Meilahden sairaala, PL 340, 00029 HUS,
lauri.karhumaki@hus.fi

Sihteeri: erikoislddkdri Anu Koskela, Kunnarlantie 13b,
02740 ESPOO, anu.koskela@helsinki.fi

Rahastonhoitaja: ylifyysikko, dos., tulosyksikdn johtaja
Jari Heikkinen, FEteld-Savon sairaanhoitopiirin = ky/
Mikkelin keskussairaala, Porrassalmenkatu 35-37, 50100
Mikkeli, jari.heikkinen@esshp.fi

Jidsen: sairaanhoitaja Seija Jaakkola, Lé&nsi-Pohjan
keskussairaala / laboratorio, Kauppakatu 25, 95100 KEMI,
seija.jaakkola@lpshp.fi

Jédsen: kemisti Eeva-Liisa Paattineimi, Paijat-Himeen
Keskussairaala, Kliinisen kemian laboratorio,
Keskussairaalankatu 7, 15850 LAHTI
eeva-liisa.paattiniemi@phsotey.fi

Jisen: erikoislddkdri Marko Seppédnen, Valtakunnallinen
PET-keskus, TYKS, Kiinamyllynkatu 4-8, 20520 Turku,
marko.seppanen@tyks.fi
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Jasen: radiologi Sami Kajander, Valtakunnallinen PET-
keskus, TYKS, Kiinamyllynkatu 4-8, 20520 TURKU,
sami.kajander@tyks.fi

5. HALLITUKSEN UUDEN JASENEN ESITTELY:

"Hei! Olen 44-vuotias radiologian erikoisladkéri Turusta.
Opiskelin TY:ssd hamalla 80-luvulla ja erikoistuin sitten
radiologiaan, aluksi Loimaan aluesairaalassa ja sittemmin
TYKS:ssd. Erikoislddkérin paperit sain vuonna 1996.
Vuosina 19962005 toimin erilaisissa erikoislédédkérin
toissd TYKS:n rontgenosastoilla, padasialliset
kiinnostuksen kohteet ja tyotehtdvét liittyivdt reuma- ja
keuhkotauteihin. Vuonna 2005 tulin sitten tdihin Turun
PET-keskukseen kun kollega Marko Seppédnen tarvitsi
tuuraajaa tietokonetomografiaharjoitteluaan varten.
Ja tdlle tielle jdin. PET-keskuksessa olen tehnyt
sydéntutkimusta, diagnostisia PET-CT-tutkimuksia ja
magneettikuvauksia.

Vuosien mittaan olen harrastanut koulutustilaisuuksien
jarjestdmistd, olemme pitdneet mm. MRI at SEA- ja CT- at
SEA-kursseja lddkéreille ja rontgenhoitajille. Olen ollut
kiireettomian hoidon kuvantamiskriteerien radiologian
tyoryhméssd. Ollessani  kuvantamiskeskuksessa toimin
myods luottamusmichend. Kotona odottelevat - ainakin
silloin kun ei ole treenejd - tydstd palaajaa kolme teini-
ikdistd poikaa ja psykiatriaan erikoistuva vaimo."

Sami Kajander

6. KLIFIS-PAIVAT SEINAJOELLA

Kliinisen fysiologian ja isotooppildéketieteen perinteiset,
kansalliset pédivdt jérjestettiin tdnd vuonna 24.-25.
toukokuuta lakeuksien syddmessd, Seindjoella Framin
kokouskeskuksessa. Tapahtuma kerési n. 220 KFI-osaajaa
ja  yhteistydkumppania.  Pdivit avasi EPSHP:n
johtajaylilddkdri Hannu Puolijoki. Pdivien ensimmdisen
session aiheena oli  dementia. Sen  kliinisestd
diagnostiikasta ja hoidosta, MRI-tutkimusten tyypillisistd
16ydoksistda ja PET:n tulevista mahdollisuuksista oli
katsaukset. Professori Rinnettdi my6s haastateltiin
paikallislehti Ilkkaan. Paul Kemp Iso-Britanniasta kertoi
dopamiinireseptorikuvantamisesta ja Lewyn kappale
taudin erotusdiagnostiikasta.

Iltapdivan rinnakkaissessioista toisessa keskityttiin radio-
farmasiaan ja mm. aseptiikasta, kilpirauhasmetastaasien
kuvausvaihtoehdoista ja viranomaismaardysten
toteutumisesta  keskusteltiin.  Fysiologian  sessiossa
keskityttiin  typpioksidiin ja IOS:iin lasten astman
diagnostiikassa, body-boxin mahdollisuuksia aikuisilla ja
piakkoin valmistuvia VTS:n uusia suomalaisia viitearvoja
tarkasteltiin. Pdivdn virallisen ohjelman pédtti MAP
Medicalin palkintoluento isotooppilddketicteen ndkymista,
jonka piti prof. Aapo Ahonen HUS:sta. Péivilld jaettiin
my6s Medith -stipendi, jonka sai yl. Lauri Karhumaéki

Jorvista ansiokkaasta tyostddn Suomen KLFY:n hyvéksi.
Iltajuhla pidettiin myos Framilla paikallisherkkuja sydden,
tanssien ja seurustellen.

Perjantaiaamun kuvantamissessiossa tarkasteltiin  klf-
ladkarin kasvavia vaatimuksia fuusiokuvausten yleistyessa.
Koulutusta rontgenissé tarvitaan, vaatimukset ja kdytdnnon
toteutus ovat valtakunnallisesti vield muotoutumassa.
Ruotsalaiseen malliin rtg:n ja fysiologian-
isotooppildédketieteen sulautumisesta tuskin mennéén.
Aiheeseen liittyen kuultiin esitys SPET:n asemasta
onkologiassa. = Vaikka  PET:n  kéyttd  lisdédntyy
voimakkaasti, SPET siilyttdd paikkansa kliinisessd tyossd
uuden y-kamerateknologian ansiosta.

Kardiologiassa koronaari-CT on tullut kliiniseen kayttoon.
Ensimmadisten sovellusten suuri siddeannos on laskenut
hyvidksyttavélle tasolle. Menetelmd sulkee hyvin pois
merkittdvin sepelvaltimotaudin, raja-arvoisia 10ydoksid
on, joten iskemisndyttdd tarvitaan edelleen. Sydan-MRI ei
sitd vastoin ole volyymitutkimus, vaikka saatavuus onkin
parantunut, ongelma on 1dhinnd osaajien puute.
Kertymaésairauksissa menetelma on varsin
demonstratiivinen. MRI on toistettavaa, massan ja
volyymien mittaukset onnistuvat hyvin.

Nayttely oli tdllédkin kertaa melko laaja ja monipuolinen,
myds uusia toimijoita oli tullut paikalle ja kokousvéki
tutustui  tarjontaan  taukojen  aikana  kiitettivéasti.
Opintopdivien paétukijat olivat télld kertaa GE Healthcare
ja MAP Medical. Néiden ja kuudentoista muun
néytteilleasettajan ansiosta koulutuspéivit voitiin jarjestia
ndissé puitteissa.

Paivit padtettiin pohtimalla sahkoista
sairauskertomusjérjestelmad ja tietosuojaa. Eri
jérjestelmien yhteensovittaminen tulee olemaan
haasteellinen standardien puuttuessa ja nykyisten ollessa
vield keskenerdiset. Valtakunnallinen arkisto on tulossa
mutta sen luominen ja yhteensovittaminen muihin
(Miranda, Effica) on vuosien projekti. Tietosuoja vaatii
erityisen huomionsa, kuka jirjestelmédn pdisee ja miten
kayttdod valvotaan.

Jarjestdjien ndkokulmasta pdivdt sujuivat mukavasti, ja
sekd spontaanin  ovensuupalautteen ettd kirjallisen
responssin perusteella pdivien virallinen ja epévirallinen
ohjelma tayttivit paikkansa.

Antti Loimaala, LT, yl
Eteld-Pohjanmaan keskussairaala

7. JASENASIOITA:

LRY:n uusia jdsenid ovat radiokemisti Tuula Huitti
Helsingin Yliopistosta, FaT Kirsti Torniainen TYKS:sta,
FM Tiina Lipponen, tutkija Stewart Makkonen-Graig ja
FM Mirkka Sarparanta Helsingin Yliosiston Radiokemian
laitokselta, sairaanhoitajat Anne Riiali ja Susanna Koski
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HUS:n Meilahden sairaalan sydantutkimusosastolta,
bioanalyytikko Maija Waldén Jorvin sairaalasta,
rontgenhoitaja  Anne Sonkki TYKS:sta, erikoistuva
fyysikko Eero Hippeldinen HUSLAB:sta, rontgenhoitaja
Outi Eloranta TAYS:sta, terveyden biotieteiden opiskelija
Anu Autio Turun Valtakunnallisesta PET-keskuksesta,
erikoistuva fyysikko Eero Kauppinen KYS:sta ja oyl.
Antti Loimaala Eteld-Pohjanmaan Keskussairaalasta.

Yhdistyksestd on eronnut sairaanhoitaja Anu Perkkala.

8. ALKUVUONNA 2007 MYONNETYT MATKA-
APURAHAT:

EANM 2007 Kéopenhamina:

Hakijat, joilla oma kongressiesitys (500 €): Juha Vuorela,
Mirkka Sarparanta, Tiina POyhonen, Anu Autio, Eero
Hippeldinen, Aapo Ahonen, Anne Sonkki ja Hannele
Lehtinen. Hoitaja-apurahat (300 €): Anja Karttunen, Tuula
Kokkola, Maija Walldén, Kaisu Keskitalo, Anne Riiali,
Susanna Koski.

Muut matka-apurahat:

”17th International Symposium on Radiopharmaceutical
Sciences”, Aachen, Saksa: FM OIlli Eskola, FM Nina
Savisto, FM Péivi Marjaméki ja FM Semi Helin (500 €).

”Clinical PET/CT”-kurssi, 14.—15.4.2007 Wien: oyl. Lauri
Karhumaiki (750 €).

9. ATEENAN TERVEISIA:

Tamdnsyksyinen Koopenhaminassa pidettdvi EANM-
kokous ldhestyy. Tdssd vield Seija Jaakkolan terveiset
viime vuoden kongressin yhteydessd pidetystd EANM:n
hoitajajdsenten vuosikokouksesta:

Osallistuin  Ladketieteellisen Radioisotooppiyhdistyksen
edustajana Ateenan kongressin yhteydessd pidettyyn
EANM:n hoitajajasenten  vuosikokoukseen.  Aluksi
katselimme tuokioita edellisen vuoden Istanbulin
kokouksesta. Talousasiat, tilinpddtos- ja vastuuvapausasiat
kasiteltiin ilman huomautuksia. Hoitajakomitean omia
verkkosivuja kehitelldén.

Koulutusasioista keskusteltiin: aikaisemmin kansallisille
yhdistyksille tehdyn kyselyn pohjalta komiteassa
suunnitellaan  yhteistyossd IAEA:n kanssa “Master-
kursseja”, joissa koulutettaisiin kaksi-kolme kansallista
edustajaa kouluttamaan maanmiehiddn. Verkko-opetusta
kehitellddan my6s. PET/CT-koulutustarjonta on ollut
suosittua ja sitd jarjestetddn edelleen (v. 2007 nelja kurssia,
joista yksi saksankielinen).

Hoitajille tehtyjen oppaiden sarjassa julkaistiin”Best
practice Part 1-A technologist ‘s Guide”, joka, kuten
kaikki aikaisemminkin ilmestyneet, on saatavissa PDF-
julkaisuna EANM:n verkkosivuilla. Néilté sivuilta 16ytyvét

nyt myos kongressin kaikkien seitsemédn CTE — istunnon
esitykset: www.eanm.org: "Education/ ESNM" and
subsequently "CTE in 2006" .

Kongressiin  osallistui 602  technologistia, suullisia
esityksid heilld oli 21 ja postereita 57. Komitean
jasenvaalissa valittiin uudelleen tanskalainen Kate
Pedersen ja uudeksi kroatialainen Helena Medvedec
(toiminut koulutus-subkomiteassa). Kroatiaan perustettu
technologist-yhdistys esittdytyi em. henkilon suulla.

Kongressimatka ja — tarjonta oli antoisaa ja matkaseura
mukavaa, kiitos kaikille ja pikaisiin ndkemiin!

Seija Jaakkola,
Ldinsi-Pohjan Keskussairaala

10. MATKARAPORTTEJA:
ISRS17 Aachen

Viisipéivdinen International Symposium on
Radiopharmaceutical ~Sciences pidettiin ~ Aachenissa,
Saksassa, 30.4.-4.5.2007. Kaupunki sijaitsee aivan
Belgian ja Hollanin rajojen kulmauksessa. Tamé keskeinen
alue on ollut Euroopan tiheimmin asuttua jo keskiajalta
asti. Tuolloin Aachen toimi Saksan kuninkaiden
kruunauskaupunkina. Néistd historiallisista  vaiheista
roomalaisajalta asti saimme kuulla sosiaaliseen ohjelmaan
sisdltyneen Stefan Palmin cembalo- ja urkuresitaalin
yhteydessd Aachenin 1200 vuotta vanhassa katedraalissa ja
uudestaan pormestarin puheessa ennen kongressi-illallisen
alkua. Aachenin ominaispiirteiden kuvauksessa
kaupunginjohtajan monivaiheinen historian selvitys oli
tosin kédntyd itseddn vastaan kuulijoiden kurnivan
huomion kiinnittyessd ldhinnd Menii-kortteihin. Alueen
tieteellisestd osaamisesta saimme maistiaisia ekskursiolla
Jiilichin tutkimuskeskukseen.

Suomalaisia oli padssyt kiitettivdsti mukaan tdhin alan
merkittdvaddn  kansainvdliseen symposiumiin. Myds
ulkosuomalaisia kollegoja oli saapunut tapahtumaan,
joiden henkilokohtainen tapaaminen
yhteistyokumppaneiden ja uusien tuttavuuksien ohella oli
yksi matkan tdrkeitd anteja. Alan ihmisten yhteen
kokoontuminen mahdollisti  véitoskirjatyéni muuten
hyvinkin  hajallaan olevan ohjausryhmédn sujuvan
tilannekatsauksen pitdmisen.

Symposiumin nimi oli vaihtunut. Vuonna 2005 Iowassa
otsikossa oli vield radiofarmaseuttinen kemia. Nyt 2007
Aachenissa oli nimi laajennettu muotoon
radiofarmaseuttiset ~ tieteet. = Tapahtuman  avarrettu
identiteetti ndkyi ohjelmassa aiemmin runsaasti tilaa
saaneen PET-kemia kategorian puuttumisena.
Poikkitieteellisyys on kuulunut alaan koko historiansa
ajan. Aiemminkaan esitykset eivit ole olleet tiukasti vain
kemiallista ndkokulmaa esilletuovia, joten tdssd vaiheessa
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suurin  muutos vaikuttaa olevan ldhinnd sessioiden
nimeamisessa.

Avausluennossa M.J. Welch piti osittain
nostalgiasdvytteisen  katsauksen 30-vuotisesta ISRC
historiasta. Painotuksissaan hén perdankuulutti

ominaisaktiivisuuden korkeampia tasoja ja parempaa
toistettavuutta pienemmilld vaihteluvéleilla.

Kiinnostuksen kohteet vaihtelevat vuosittain, mika
heijastuu suullisten esitysten valintaan. Leimauskemiassa
[''C]CO-sovellukset ja Pd-katalysoidut reaktiot esitettiin
télla kertaa péddasiassa postereina ja suullisiksi oli valittu
click chemistry sovelluksia. Termi tarkoittaa filosofiaa,
jossa rakennetaan haluttuja molekyylejd (nopeasti ja
luotettavasti) liittamalld pienempid yksikditd yhteen hiili-
heteroatomisidoksin, kuten luonnossakin tapahtuu.
Esityksissd kéytetyt reaktiot olivat kuparikatalysoituja
azidi-alkyylisykloadditioita (CuAAC), joissa liitoskohtaan
muodostuu  1,2,3-triazoli  rengas.  Spesiaaliaiheena
amyloidiplakeille oli varattu aikaa seitsemdn esityksen
verran 2005 olleen neljan sijaan. Muista esityksistd
poimittuna mieleen jii radionuklidituotantosessiosta **Cu-
tuotanto hyvélla ominaisaktiivisuudella, CNS-sessiossa F.
Dolle antoi sujuvaa mallia hiotusta esityksestd aiheenaan
bentsodiatsepiinireseptorit, erityisen kiinnostava oli saman
session viimeinen esitys solukalvojen kontribuutiosta
pienmolekyylien epéspesifiseen sitoutumiseen  sekd
kongressin ensimmaéinen ja samalla myds ISRS young
award palkittu esitys proottisten liuottimien kéytdstd
["®F]fluorinaatioissa. Muiden kolmen palkitun esitelmit
kasittelivdt uusia organometallikomlekseja Tc- ja Re-
leimaukseen, CuAAC reaktion kayttod radiolddkeaineiden
valmistamisessa eri kuvantamismenetelmille ja Pd-
katalysoitua [''C]syanaatiota "C-leimatun
hydroksiamidiinin ~ synteesissd.Kaikkien neljan ISRS
young award palkitun esitelmaét olivat laadukkaita.

Postereita oli 423 kpl sekoitetussa jarjestyksessd, mika
aiheutti erdédnlaisen suunnistustehtdvian aina kun halusi
loytaa jonkun tietyn posterin. Huolellisella
karttatyoskentelylld rastit tuli kuitenkin ldpikdytya.
Posteriesitysten osuus oli vahva kongressin antia
arvioitaessa ja ainakin maééréllisesti oli posteripuolella
enemmin mielenkiintoista tarjontaa; muun muassa jo
aiemmin mainittuja [''C]CO-sovelluksia, laitteistojen
skaalauksia mikrokokoon ja vertailuja kaupallisista
synteesilaitteistoista, joita oli myds laajasti esilld
kongressihallin aulaan pystytetyssa nayttelyssa.

Tietystd turnauskokemuksesta ja  —taktiikasta oli
selvastikin hydtyd; tdlld kertaa kongressi ei ollut vain
kuvioiden ihmettelyd kuten ensimmdiselld kerralla, vaan
tarjonta pysyi posterijarjestelyistd huolimatta hallussa.
Etuna ISRS kongresseissa on, ettei ohjelmassa ole
rinnakkaisia sessioita aiheuttamassa  ristiriitaisia
valintatilanteita. ~ Toisaalta saimme tuntea tdmén
kaantopuolen; kongressi oli pitkd ja péivat venyivét
myohddn. Nyt vdsymyksen haihduttua matkan saldo on
chdottomasti  positiivinen ja  ajatukset  kdadntyvit
kongressisuunnitelmissa ~ kohti uutta mannerta ja

Edmontonia, jossa kokous seuraavan kerran pidetddn
vuonna 2009.

Lampimat kiitokseni Léadketieteelliselle
Radioisotooppiyhdistykselle avusta matkakassan
kokoamisessa!

Semi Helin, Valtakunnallinen PET-keskus

Armon vuonna 2007 ISRS-konferenssi, jérjestyksessa
seitsemadstoista, jarjestettiin Kaarle Suuren kaupungissa
Aachenissa Saksassa. Lihes koko radiokemian laboratorio
lenndhtikin ~ Aacheniin, vain muutama innokas ja
auttavainen jii pyérittimadn ['*F]JFDG-tuotantoa Turkuun.
Tamd  kokous on  yksi  tirkeimmistd  meille
radiokemisteille, joten oli kivaa saada ndinkin iso porukka
kokoon.

Varhain sunnuntaiaamuna suuntasimme Turun
lentokentélle, josta Helsingin kautta lensimme joko
Diisseldorfiin tai Frankfurtiin ja sieltd sitten junalla
Aacheniin. Mukavassa kesédsddssd suuntasimme Get-
together juhlaan ravintola Elisenbrunneniin, jossa
pikkupurtavan ja pikkujuotavan ohella tapasimme monia
tuttuja kollegoja vuosien varrelta.

Maanantaiaamuna sitten sorvin &direen, elikd luentoja
kuuntelemaan. Pdivdin parasta antia olivat luennot
proottisissa  livottimissa  tehtdvistdi  nukleofiilisista
synteeseistd (esim [“F]FLT-synteesi), jotka tuottavat
hyvit radiokemialliset saaliit. Iltasella monilla meistd oli
oma Wapun Aaton posterisessio, joka tarjottavan oluen ja
rinkeleiden vuoksi oli yleisdmenestys, tosin
sivuhuoneeseen sijoitetut posterit saivat olla melko
rauhassa kiinnostuneilta katseilta.

Wapun pdivé tiistai siis sujui toiden merkeissd. Mieleen jéi
”Click-chemistry” sessio, jossa tarkasteltiin esimerkiksi
proteiinien leimauksia pienmolekyyleilld, jotka “klikataan”
kiinnin haluttuun kohdemolekyyliin. Viikon aikana oli
kierrettdvind myds noin 400 posteria, joten suuri osa
tiistaista kului niitd tarkastellen. Posterien sijoittelu oli
vain tehty erikoisen logiikan mukaan ja oikean
posteriloytiminen vaati pientd kartanlukutaitoa ja tuuria.
Illalla  pidettiin =~ vield  IAR:n  mielenkiintoinen
radiofarmakologian workshop, jossa kuulimme muun
muassa prekliinisten koe-eldintdiden tulosten
vertailtavuudesta humaanidataan verrattuna.

Keskiviikko alkoi Tony Geen mielenkiintoisella luennolla
siitd, miten lddketeollisuuden ja PET-teknologian yhteistyo
voi auttaa uusien ladkkeiden kehityksessa.
Ladketeollisuudella ja akateemisella PET-keskuksellahan
on omat tavoitteensa, joiden yhteensovittaminen ei aina ole
ongelmatonta, mutta  onnistuessaan  voi  tuottaa
menestyksekkéddn lopputuloksen. PET-nuklidi II —session,
jossa  kuulimme muun muassa “kuutiomolekyyli”
kubaanien leimauksesta, jdlkeen oli iltapdivdn ohjelmassa
tutustumiskdynti Jilichin tutkimuskeskukseen. Hektisen




vierailun tiimellyksessd osa meistd tutustui muun muassa
sikdldiseen  radiokemian  laboratorioon. Suuresta
osallistujamaéréstd johtuen oli kongressivieraat jaettu eri
kohteisiin, joten kaikkien kohdalla ei vélttimattd osunut
juuri se kohde, johon olisi halunnut tutustua. Hieman
epdonnistuneen tutkimuskeskusvierailun jélkeen oli illalla
vuorossa erittdin  onnistunut  kirkkokonsertti, joka
jérjestettiin Aachenin historiallisessa 800-luvulta perdisin
olevassa katedraalissa.

Torstaina  olivat  vuorossa  entsyymisubstraattien,
radiofarmakologian ja CNS reseptorien sessiot — yksi
mielenkiintoisimmista  pdivistd.  Geeniekspressio  ja
bentsodiatsepiinireseptorit olivat vahvasti esilld. Sen sijaan
”vanhat suosikit” dopamiini- ja serotoniinisysteemit jaivit
vdhemmaille huomiolle. Illalla sitten puimme parhaat
paille ja nautimme maukkaan konferenssi-illallisen, ihan
pikkutunneille asti.

Perjantaina oli sitten vuorossa Alzheimerin taudin
diagnostiikan sessio — viime vuosien kuuma topikki. Sitd
”parasta” amyloidiplakkien kuvantamisen ligandia etsitdin
yhé kuumeisesti, ja hyvid kandidaatteja on toki olemassa —
monet niistd [''C]PIB analogeja.

Viimeinen tavoite oli saada “tydon raskaan raatajat”
takaisin koti-Suomeen. Konferenssi oli ollut pitkd, mutta
tieteelliseltd osin saimme varsin Kkattavan katsauksen
radiokemian ja sen sovellusten tdmédn hetkisesté
statuksesta. Seuraavaksi ISRS kokous jérjestetddn vuonna
2009 Edmontonissa, Kanadassa.

Suuret kiitokset Liadketieteelliselle Radioiso-
tooppiyhdistykselle tuesta kongressiin osallistumiseen.

Ystéavillisin Terveisin

Pdivi Marjamdki, Nina Savisto, Olli Eskola
Valtakunnallinen PET-keskus, Turku

ICNCS8-kongressi Prahassa 29.4.-2.5.07

Kahden vuoden vilein jérjestettdva isotooppikardiologiaan
keskittyvd ICNC-kokous (International Conference of
Nuclear Cardiology) pidettiin tdnd vuonna Prahassa.
Kokouksen jdrjestelyn taustajarjestdt ovat amerikkalainen
ASNC (The American Society of Nuclear Cardiology) ja
eurooppalaiset EANM (European Association of Nuclear
Medicine) sekd ESC (European Society of Cardiology).
USA:sta tulee useita luennoitsijoita ja he myds tutustuvat
ilmeisesti mielellddn eurooppalaisiin
kulttuurikaupunkeihin.

Tutkimusryhmdmme  (Turtiainen, Rautio, Mustonen)
posteri”Comparison between men and women referred to
myocardial perfusion imaging: findings, treatment
decisions and 4-year outcome” hyvéksyttiin tdhdn 8.
ICNC:n kongressiin. Suomesta oli tietddkseni yhteensd
neljd posteria: kaksi Turusta, yksi Kuopiosta ja yksi

Joensuusta. Postereita oli yhteensd noin 430 nettisivujen
mukaan. Kéavin ldpi ennakkoon posterilistoja merkaten
mielenkiintoisia otsakkeita muistiin. Luentosuunnitelmaa
laadin my06s ennakkoon. Sessioita oli yleensd samaan
aikaan menossa eri aiheista neljdssd salissa, joten
valinnanvaraa oli.

Prague Congress Centre sijaitsee suhteellisen ldhelld
ydinkeskustaa ja  sinne pddsi hyvin  metrolla.
Kongressirakennus oli melkoisen kookas:
isotooppikokoustiloihin pédstiin viitossisddnkaynnistd ja
niihin tiloihin noin 1400 kokousedustajaa mahtuivat hyvin.
Luentosaleja oli kahdessa kerroksessa yhteensd neljd ja
nimind Kafka, Dvorak, Mendel ja Mucha. Muchan
merkitys maailman historiassa jdi hdmariksi. Kéytdnnon
jérjestelyt sujuivat hyvin ja palvelu oli ystévéllista.

Heti maanantaiaamun ensimmaiselld luennolla paéstiin
vauhtiin suomalaisvoimin, kun Petri Kovanen pureutui
lipidien ja ateroskleroosin syvimpdédn olemukseen ja
toisena puheenjohtajana toimi J.M. Knuuti. CT-
angio/kalsium-scoren asema ei  oikein  auennut
allekirjoittaneelle. Vuonna 2007 on JACC:ssa ilmestynyt
konsensus ko. asiasta, jossa mm. sanotaan, etti matalan
riskin  potilaille  calcium-scoresta ei ole apua.
Maalaislddkidri voisi ajatella, ettd potilas, jolla on matala
ennakkotodennikoisyys sepelvaltimotaudin suhteen, voisi
hydtyé ct-angiosta, mikali haluttaisiin todistaa, ettd hénelld
ei ole sepelvaltimotautia. Sydénperfuusiokuvauksiahan
tehdddn toisinaan tdmin syyn takia. Kohtalaisen riskin
potilaille saattaa olla prognostista arvoa (10 vuoden
aikajaksolla) ca-scoresta. CT-angion rajoituksia tulee esiin
arvioitaessa runsaasti kalkkeuutneita sepelvaltimoita eiké
pehmeiden plakkien ennustearvoa tiedeti. Akkikuolemia
usein aiheuttavat rupturoituvat plakit ovat edelleenkin
haaste kuvantamiselle. Niiden tulehduksellista luonnetta
pyritddn saamaan esiin, mutta muistaakseni luennoitsija U.
Sechtem Saksasta oli sitd mieltd, ettd ”Graalin malja pysyy
koskemattomana vield joitakin vuosia” eli ratkaisua
saamme vield odottaa.

Taisin kdydd kaikkiaan kahdessa “challengin cases -
sessioissa, jossa puhujat esittelivit mielenkiintoisia
tapausselostuksia syddnperfuusiokuvaukseen liittyen ja
kyselivit kuuntelijoiden mielipiteitéd ja arvioita. Erikoisena
esimerkkind tuli mm. tapaus, jossa syddnperfuusion
leikkeissd nékyi “kolme kammiota”. Taustalta paljastuikin
suolen herniaatio rintaontelon puolelle, jota syddmen
vasen kammio sopivasti toni aiheuttaen syddmenomaisen
liikkeen tdhidn ylimédrdiseen kammion seindméén...
Brasilialainen  J.V.  Vitola  antoi  nettiosoitteen
WWwWw.quantanuclear.com, josta loytyy erilaisia
potilastapauksia ja jossa kollegat ympéri maailman voivat
keskustella niistd. Nyt 12.5.07 néyttdd olevan 25
tapausesimerkkia.

L. Shaw:n esityksessd naisten koronaaritaudista kdvi ilmi,
ettd diabeetikkonaisilla on korkeampi kuolleisuus kuin
diabeetikkomiehilld ja kaikkein korkein riski kuolla on
naisdiabeetikoilla, joilla on vaikea-asteinen iskemia
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sydénperfuusiokuvauksessa. Merkittdva tieto oli myos, etti
suorituskyvylld on selvd merkitys ennusteeseen, eli alle 5,3
MET:n hapenkulutusarvoon péédsevilldi on selviésti
huonompi ennuste kuin >53 MET:n saavuttavilla
kanssasisarillaan. Tuli mieleen, ettd titd "MET-ajattelua”
pitdisi levittdd enemmidn kliinikkojen keskuuteen.
Vanhastaan puhutaan useinkin suorituskyvyn yhteydessd
vain neljén viimeisen minuutin keskikuormasta.

M. Cohen puhui vanhusten sepelvaltimotaudista. USA:ssa
yli 65-vuotiaille potilaille tehdddn 52%
pallolaajennuksista ja yli puolet ohitusleikkauksista.
Sydénperfuusiokuvauksen ennustearvo toimii hyvin myos
ikdédntyneilla potilailla.

F. Wackers esitteli tutkimusaineistoaan diabeetikoista.
Yllattdva havainto oli, ettd kolmen vuoden seurannassa
oireettomien diabeetikkojen (n=522)
sydénperfuusiokuvausten patologisten 16yddsten maéra oli
laskenut 22%.sta 12 %:een. Diabetes-potilaiden ladkityksia
(statiinit, ASA, ACE-estdjat) oli tehostettu, erityisesti niilld
potilailla, joilla ei iskemiaa endi todettu.

Vappuaamuna oli posterimme esillelaiton aika. Sitten
kuuntelin luentoja aiheesta “Nuclear imaging and
guidelines”. Erityisesti minua kiinnosti “chronic stable
angina” (T. Miller), koska vakaan sepelvaltimoataudin
diagnostiiikasta ja hoidosta ei ole tuoretta kotimaista
kéypdhoito -suositusta. ACC/AHA:n algoritmikaavio
vuodelta 2002 on ainakin maalaislddkarille melkoisen
monimutkainen ja  hikihelmid nostattava, joten
toivottavasti Suomeen saataisiin parempi  ja
yksinkertaisempi versio!

Kéavin  lisdksi  vield useilla  luennoilla.  Koska
muistikapasiteettini ei riitd kovin pitkille, otin luennoilta
muistiinpanoja digitaaliseen muotoon (kédsivaralta ilman
salamaa) ja jdlki on riittdvdn hyvdd. Nidin ollen voin
tutustua jélkikéteen luentoihin ja palauttaa asioita mieleen.

En pitkéastytd mahdollista lukijaa pidempéan luentoasioilla.
Praha oli maineensa veroinen eli kaunis ja miellyttiva
kaupunki. Onnistuin ndkeméén vain kaksi pulua, joka jéi
ihmetyttdmédn. Tapasin myds yhden riikinkukon, joka
istuskeli pergolan péillda kuninkaanlinnan l4hella. Se laski
minut armollisesti parin  kolmen metrin p&dhin
alapuolelleen ja sain otettua siitd useita mukavia kuvia.
Séidt suosivat kokousvieraita; ei tarvittu hellevaatteita.
Rasittavan luentopdivin jédlkeen oli mukava tutustua
vanhaan kaupunkiin, kuninkaan linnaan jne. Ibis-hotellissa
oli hyvd aamupala ja illalla oli mahdollisuus tutustua
tsekkildisiin ruokaravintoloihin. Vappuaattona vietimme
suomalaista iltaa Kim Vuoren/Oriolan isdnnéimind. Ruoka
oli hyvéd, sitd oli riittdvdsti ja ilmapiiri miellyttava.
Vappuaatto oli Prahassa hillitty ja huomasimmekin, ettd
Tsekissd ei vietetd vappua. Vappupdivédn iltana taasen
Teppo Petdisto/GE tarjosi gourmet-tason illallisen
muutenkin miellyttdvissd tunnelmissa. Keskiviikkona oli
vield luentoja iltapdiville asti, jonka jédlkeen jdi vield
mukavasti aikaa retkeilld kaupungilla ja siind ohessa

lounastaa pitkddn a la Praha. Sisdltoon kuuluu, ettd
alkujuomat ja salaatti, vilioluet, pddruoka juomineen ja
jalkiruoka nautitaan eri paikoissa (yhteensd nelja
ravitsemuspaikkaa).

Torstai olikin sitten matkustuspdivé takaisin Suomeen ja
kotiin. Taksimatkalla lentokentdlle todistimme hiljakkoin
sattunutta suurienergistd litkenneonnettomuutta. Uhreja
kuljettanut ambulanssi tuli vastaan. Muilta vélikohtauksilta
viltyimme ja selvisin turvatarkastuksestakin huolimatta
erilaisista metalliesineistd. Ai niin, Vantaalta Joensuun
kone ei ensin péadssyt ldhtemddn, koska takaosan ruuman
ovea ei saatu kiinni. Tulikohan hankittua liikaa tuliaisia?

Pekka Turtiainen, Pohjois-Karjalan keskussairaala

EANM LEARNING COURSE ON PET AND PET/CT
IN ONCOLOGY
Wien 14. — 15.4.2007

Osallistuin ainoana suomalaisena EANM:n jdrjestdmaélle
PET/CT-kurssille, joka pidettin  EANM:n tiloissa
Wienissd. Kurssi alkoi lauantaiaamuna klo 8 ja loppui
sunnuntaina klo 16 sisdltden 15 luentoa PET/CT:n kéytosta
onkologisissa  tutkimuksissa. Eri alueiden parhaat
asiantuntijat olivat valmistelleet luennot, mutta paikalla
niitd esittimédssd olivat vain Richard Baum Bad Berkasta
Saksasta ja Jan Pruim Groningenista Hollannista.
Molemmilla on noin 15 vuoden kokemus PET-
tutkimuksista. Koko luentomateriaali jaettiin tekstind ja
kuvina kansiossa, mutta ei siahkoisessd muodossa. Kurssiin
osallistui 14:std eri maasta 21 ladkarid, joilla kdytdnnon
PET-kokemusta oli melko vihin tai ei vield lainkaan.

Luentotiivistelma 16ytyy yhdistyksen www-sivuilta.
Kiitan LRY:t4 saamastani tuesta.

Lauri Karhumdiki

oyl, HUSLAB KFI

Isotooppilaboratorio
Meilahden sairaala

11. EEVA-LIISA KAMARAISEN VAITOSKIRJA

Radiokemisti Eeva-Liisa Kdmdrdinen oli yksi vuoden 2006
tutkimusapurahan saaneista. Tdssd lyhennelmd hdnen
1/2007 valmistuneesta vditdskirjastaan. Onnittelut Eeva-
Liisalle hienosta tydstd!

F-18 labelling synthesis, radioanalysis and evaluation
of a dopamine transporter and a hypoxia tracer

Dopamiinitransportterin ja hypoksiamerkkiaineen
fluori-18 leimaussynteesi, radioanalyysi ja evaluointi

Positroniemissiotomografia (PET) on
kuvantamismenetelmad, jossa lyhytikdiselld




positronisateilijalld leimatun radioaktiivisen merkkiaineen
avulla voidaan tutkia kudosten biokemiallisia ja
fysiologisia tapahtumia ihmisissd ja koe-eldimissa.
Spesifisten ja selektiivisten erityisesti onkologisten ja

neurologisten merkkiaineiden leimausmenetelmien
kehitystarve on viime vuosina lisddntynyt.
Synteesimenetelmien kehitystyossa on

sateilysuojelullisista  syistd  kiinnitettdvd  huomiota
automaation  kehittimiseen, koska moniin PET-
tutkimuksiin ~ tarvitaan  korkeita  aktiivisuusmadria.
Prekliiniset kokeet koe-eldinmalleilla ovat tarpeellisia,
jotta voidaan paremmin arvioida uusien radioaktiivisten
merkkiaineiden  soveltuvuutta  humaanitutkimuksiin.
Tarkedn osan synteesin kehitystydssd muodostaa myods
lopputuotteen erottaminen epapuhtauksista ja
lopputuotteen analysointi kéyttden tehokasta
kromatografista menetelmédd yhdistettynd herkkddn ja
optimaaliseen radioaktiivisuuden mittausmenetelmaén.

Tésséd tyosséd kehitettiin ja optimoitiin leimausmenetelmat
kahdelle yhdisteelle ja arvioitiin prekliinisten kokeiden
perusteella niiden kéyttokelpoisuutta humaanitutkimuksiin.
Tutkimuksen kohteena olivat dopamiinitransportteri-
merkkiaine N-(3-[18F] fluoropropyyli)-2p-carbometoksi-
3B-(4-fluorofenyyli)-nortropaani  ([18F]B-CFT-FP) ja
hypoksiamerkkiaine 1H-1-(3-[18F]fluoro-2-hydroksi-
propyyli)-2-nitroimidazoli  ([18F]FMISO), jonka on
osoitettu kerddntyvdn hypoksisiin mutta elossa oleviin
soluihin. Tyossa arvioitiin myos radio-
ohutlevykromatografian (radioTLC) merkitystd
radioanalyyttisend menetelmind ja verrattiin keskendin
TLC-levyn radioaktiivisuuden eri mééritysmenetelmia:
radioaktiivisuuden scanning-menetelmaa,
filmiautoradiografiaa ja  digitaalista fotostimuloitua
luminesenssi (PSL) autoradiografiaa.

Viitoskirjatydssd kehitettiin - synteesi  [18F]B-CFT-FP-
merkkiaineelle. Alustavasti osoitettiin myds ettd 11C-
leimattu B-CFT-FP sitoutuu voimakkaasti in vitro post
mortem -humaaniaivoleikkeiden tyvitumakkeiden alueelle,
jossa dopamiinin kuljetusproteiinien tiheys on suuri.
Lisdksi optimoitiin [18F]FMISO:n synteesimenetelmi ja
sovellettiin sitd automaattiselle synteesilaitteistolle, jonka
avulla [18F]FMISO:a valmistettiin suuria
aktiivisuusmédrid toistettavasti ja hyvalld saannolla.
Prekliinisissd kokeissa voitiin kokeellisessa
tuumorihiirimallissa  [18F]JFMISO:n  avulla  osoittaa
sddeherkistdjd estramustiini fosfaatin (EMP) vaikutus
sddehoidon tehoon. Niitd tuloksia voidaan my6hemmin
hy6dyntaa mahdollisissa potilastutkimuksissa.
Viitoskirjatydon menetelmaéllisesséd osassa osoitettiin, ettd
TLC-menetelmi yhdistettynd ominaisuuksiltaan sopivaan
radioaktiivisuuden mittausmenetelmién on hyvé valinta.
Digitaalinen fotostimuloitu luminesenssi autoradiografia
osoittautui parhaaksi radioaktiivisuuden
mittausmenetelméksi vertailussa, koska se on herkin, paras
resoluutioltaan ja lisdksi silld on laaja lineaarinen
mittausalue.

12. TULEVIA KOULUTUSTILAISUUKSIA:

e 2007 EANM 13.-17.10.2007, Kodpenhamina:
http://eanm07.eanm.org/

e SKLFY:n NYSSE-pdivdt Tampereella 1.-2.11.2007:
Alustava ohjelma

e STUK Siteilyturvallisuus ja laatu isotooppi-
ladketieteessd 20.-21.11.2007, Helsinki, Hotelli Pasila:
ohjelma ja lisdtiedot

e EANM:n kurssiluettelo:

http://www.eanm.org/education/edu_facility/edu_facility i
ntro.php?navid=4

2008:

. XIV Pohjoismainen Kliinisen fysiologian ja
isotooppildédketeiteen kongressi Lillehammer, Norja, 13.—
15.2.2008: Letter of Invitation ja Preliminary program

o FSNM-2008 Isotooppipdivét Lahdessa 5.-6.5.2008

e XI Turku PET Symposium 24 - 27 May, 2008: First
announcement

Koopenhaminassa nihdaan!
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